RUOKAA
OMASTA
MAASTA

HANHENKOIPI
HAPANKAALIPEDILLA

2 annosta
HAUHALAN®
2 kpl Hanhen koipireisia HANHIFARMI
400 g valmista hapankaalia
suolaa mullusts Maahjarventie 300
I FI-52150 Hauhala

mustapippuria myllysta
www.hanhifarmi.fi

Valmistus: Levita hapankaali uunivuoan pohjalle. Mausta koipireidet suolalla ja
mustapippurilla. Aseta uunivuokaan hapankaalipedille nahkapuoli yléspain.

Kypsenni 175 °C noin 3 tuntia.



